
1 水 職員会 16 木 スポーツ（す・ま）スイミング（ひ）

2 木 17 金

3 金 文化の日　ひまわり組親子レクレーション 18 土

4 土 19 日

5 日 20 月

6 月 ディケア和知川原交流 21 火 お弁当の日

7 火 健康診断（０・１・２歳児クラス）・異文化 22 水

8 水 23 木 勤労感謝の日

9 木 スポーツ（す・ひ）　スイミング（ま）　 24 金

ベビマッサージ 25 土 避難訓練

10 金 なかよし広場・ディケア和知川原交流 26 日

11 土 27 月 保育料口座振替日

12 日 28 火 健康診断（３・４・５歳児クラス）

13 月 異文化

14 火 異文化 29 水

15 水 誕生会 30 木 スポーツ（す・ひ）・ベビーマッサージ

１１月の行事予定

えんだより11月
認定こども園
ソレイユ
２０１７年

１２月の行事予定

６日（水） 誕生会

２３日（土） 発表会

２５日（月） 避難訓練

２６日（火） 餅つき

・・・運動会 ありがとうございました。・・・
保護者さんの温かいご協力とご理解で滞りなく終了できたことに感謝しております。ありがとうございました。体
育館での開催は、朝のテント設営がなく、ご家庭でもゆったりとした気持ちでお子様を送り出されたのではないで
しょうか。一人一人の笑顔や頑張りに感動しました。クラスごとの観客席も保護者さん同士の仲も深まり和やかな
雰囲気になったようですね。

○衣替えの時期となりました。
１１月より３歳以上児さんは園児服の着用をお願
いします。また、遊び着も持たせてください。

【子どものつぶやきコーナー】
霧島公園でどんぐりひろいの場面（２歳児）

（拾ったどんぐりを手のひらにのせて）
（遊び着のポケットを叩きながら）
園児「ねぇー どんぐり ビスケット（ポケット）に
いれていい？」

保育者 「？！ 」

年末、年始の保育

年末、２９・３０日（金・

土）は希望保育とさせ

ていただきます。

２１日、まぁがれっと・すいとぴーは
バス遠足です。

運動会で仲良しを深めたすいとぴー・
まーがれっとさんは、一緒に大型バスに
乗って佐土原の「久峰公園」に行きます。ひ
まわりさんは、宮崎駅から電車に乗って「青
島」に出かけます。良いお天気になります
ように！！

秋の健康診断があります。

うさぎ・りす・きりん １１月７日（火）

すいとぴー・まーがれっと・ひまわり ２８日（火）

子どもの肥満とカウプ指数

肥満は生活習慣病の原因と言われますが、乳幼児

期の肥満は大人の肥満に移行しやすく、子どものころ

から動脈硬化は進行するそうです。子どもの肥満は

出来るだけ早い段階で介入した方が改善しやすい為、

健康診断ではカウプ指数（栄養状態や肥満か痩せて

いるか発育状態の程度を表す指数）も見て頂いてい

ます。

健康診断の際、嘱託医の田原先生に相談したいこと

がありましたら、担任までお知らせください。
親子レクレーション（３日）ひまわり組

毎年、思い出作りに保護者会主催の年長組
レクレーションが行われます。今年も、昨年に
続き、埴輪つくりとチャレンジラリー（生目の杜
遊古館）を企画していただきました。埴輪つくり
では、古墳時代の文化に触れてきたいと思い
ます。

【保健衛生便り】

１０月の感染症状況とインフルエンザ予防について

中旬から下旬にかけ、溶連菌に３名（年少・年中

児）罹り、手足口病に１名（年中児）罹りました。ノロ

ウイルスと共に１１月も流行りやすい感染症なので

注意していきたいですね。また、今シーズンは、イ

ンフルエンザの流行が例年より早まりそうなので、

予防接種など早めの予防・対策をしましょう。

お知らせ・お願い

生活発表会のご案内

日時 １２月２３日（金） ９時３０分～１２時終了（予定）

場所 佐土原交流プラザ

１２月１４日（木）と２０日（(水）、２２日（金）はホールで予行練習となります。詳細につ
いては各クラスで後日案内します。尚、発表会は、平成２８年３月生まれから（りす組）

のおともだちの参加とさせていただきます。ご理解とご協力をお願いします。

風が少しずつ冷たく感じるようになりました。豪雨をもたらした台風２２号の影響はなかった
でしょうか。園では台風が過ぎ去った昨朝、年中さんが三輪車と手押し車を上手に組み合わ
た収集車をつくり、舞い上がった葉っぱや流された園庭の砂を次から次に片付けてくれました。
子ども達自ら、協力して物事を進め、楽しむ姿に感動した場面でした。
さて、今日はハローウィン、日本で言えばお盆のようなもので仮装は魔除け。年長さんを中
心に仮装したり、踊ったりしてにぎわいました。お家でも楽しいお話がいっぱい聞かれることと
思います。

附属幼稚園（年長組）が来園しました。
（１０月３０日）

園案内の旗をつくったり、じゃんけん
ゲームの準備をして楽しみに待っていた
ひまわり組さんでした。６月に続いての２
回目の交流で、すっかり友達気分、お話
も弾んでいました。小さいクラスとの交流
もあり、それぞれ、関わりを持って楽しい
時間を過ごしました。ひまわり組さんは
「おもてなしの心」もぐんと大きくなった交
流でした。

一斉メール配信、スムーズにいきました。

避難訓練１０月２７日）

１１時５２分、給食室からの出火を想定し、

園舎東側駐車場に避難の訓練を行いました。

避難までの所要時間は７分弱、１２時１分に

保護者さんへメール送信とスムーズに訓練

出来ました。もし、災害が起こった場合、お

子様の安全と避難先等いち早くお知らせす

る体制が整いました。ご協力、ありがとうご

ざいました。

「仲良し広場」に参加しませんか？
（子育て支援事業）

１１月１０日（金） ９：４０～１１：００
祇園の畑のお芋掘りをします。先
日試食したところ、甘いお芋が育っ
ていました。育休中のお母さん、参
加されませんか。また、在宅で子
育てをされている方にお声掛けを
お願いします。


