
1 月 元旦 16 火 異文化交流（ひ）

2 火 17 水 誕生会

3 水 18 木 スポーツ（す・ま）スイミング（ひ）

4 木 19 金

5 金 職員会　　 20 土

6 土 21 日

7 日 22 月 ディケア和知川原交流

8 月 成人の日 23 火 異文化交流（ひ）

9 火 24 水 お弁当の日　

10 水 看護大学実習（１２日まで） 25 木 スポーツ（す・ひ）　ベビーマッサージ　ディケア

11 木 鏡開き　スポーツ（す・ひ） 26 金 避難訓練

スイミング（ま）　ベビーマッサージ 27 土

12 金 28 日

13 土 29 月 保育料口座引き落とし日

14 日 30 火 「なかよし広場」　異文化交流（ひ）

15 月 31 水

1月の行事予定

えんだより１月
認定こども園
ソレイユ
２０１８年

新春とはいえ寒い日が続き、温かい春はまだまだ先のようですね。

さて、２０１８年が明けました。１～３月は、お正月・節分・ひな祭り、と伝統行事が続きます。子

ども達に行事の由来を伝えながら、楽しく過ごしていきたいと思います。そしてお正月と言えば

凧揚げやこま回し、福笑いなどの伝承遊びも経験させたい遊びのひとつ、各クラス、年齢にあっ

たお正月遊びの準備をしていきます。今年も、子どもたちが心身ともに豊かに育つよう、園が楽

しい場所であるよう努めていきたいと思います。どうぞ宜しくお願いします。
先月の主な感染症状況は、溶連菌に４名、インフルエンザに６名罹りました。インフルエンザ
や感染性胃腸炎は今後も流行りやすい感染症です。十分に気をつけましょう。

２月行事予定

２日（金） 豆まき

９日（金） マラソン大会

１４日（水） 誕生会

２０日（火） 弁当の日

２１日(水） 避難訓練

２４日（土） 参観日

２７日（火） なかよし
広場

お知らせ・お願い

○年賀状、ありがとうございました
かわいい年賀状をたくさん頂きました。写真や文面から
ご家庭の楽しいお正月が伝わってきました。

－ おいし～いお餅がつけました。（１２月２６日） －
平日の餅つきでつき手のお父さん方がいらっしゃる
かと心配しましたが、次々に杵を持っていただき、ス
ムーズに運びました。お餅を丸めるお母さん方も「ど
んなして餅をちぎるの？」と戸惑っていらっしゃいまし
たが、お母さん方同士で上手く丸めていただきました。
ありがとうございました。園のご近所さんにもお届け
して喜んで頂きました。

新年明けましておめでとうございます。

ーデイサービス和知川原交流～
（２２日・２５日 ひまわり組）

１１月の敬老会に続いての今年度４回目の
交流です。交流会の回を重ねるごとに高齢
者の方との時間を楽しみにしているようです。
発表会の踊りや歌を披露したり、わらべ歌や
触れ合い遊びなどでより交流を深めたいと思
います。卒園までにあと数回、交流し、おじい
ちゃんやおばあちゃんたちと仲良しを深めた
いと考えてます。

－ 発表会、ありがとうございました －
１・２歳児は劇の世界を楽しめるように様々な活動を
通して子ども達がイメージできることを大切に進め、年
長になるにつれ、子ども達がイメージしたことを具体的
にしていく為に「考えて工夫する」発表会になるようにと
創りました。困難に感じたことを頑張って乗り越え、さら
なる自信になった事と思います。また、運営については
ご理解・ご協力を頂き、ありがとうございました。

来週から朝、マラソンをします！
すいとぴー・まぁがれっと・ひまわりはマラソン大会を

２月９日（金）祇園運動広場で行います。
朝、お日様にあたることで体内時計をリセットし、身体の調子を整えるといわれます。
寒さで体を縮まらせがちになりますが、朝のマラソンで、一日の生活リズムを整え、寒さ
に負けない体をつくっていきます。体調の悪いお友だちはお知らせください。
足の動きを妨げない５分丈・７分丈のズボンや足に合った靴をご準備ください。

生目神社に挑戦！！
（年長組ひまわり）

ソレイユでの園生活もあと３か月、今月２
４日の弁当の日は生目神社まで徒歩で往
復します。４月から園外活動や弁当の日の
行先を伸ばし、生目までのおよそ１０キロを
歩けるように準備をしてきました。全員が達
成し自信となるように見守ります。また、生
目神社は「目の神様」とも言われるので健
康な目でいられえるようにお願いもしたいと
思います。

ー鏡開き（１月１１日）ー
（無病息災を願って）

鏡開きは古くからの行事で、神様に
お供えしていた鏡餅を食べると神様の
力をいただくことが出来るので、一年を
健康に過ごせるといわれています。ま
た、鏡を開くことにより運が開くというい
われもあります。ぜんざいやおしるこに
入れて食べることが多いですが、お茶
漬けなどでも手軽でおいしいそうですよ。

ーー広がれ！地域の輪ーー

ー人気沸騰中のベビーマッサージとリ
ピーターが増えている「仲良し広場」ー

（子育て支援事業開催）
ベビーマッサージは１１日と２５日、「仲良し
広場」は３０日に行います。マッサージは１０
人限定ですぐに予約がいっぱいになってい
ます。「仲良し広場」は節分の「鬼のお面つく
り」をします。また、毎月、お弁当の日は、園
庭解放もしています。ぜひ、お知り合いの方
にお声をかけて地域の輪を一緒に広げてく
ださい。

○駐車場利用について

駐車場内をスピードを上げて走行する車が見受けられます。

危険ですので、駐車場内は減速をお願いします。

【子育てコラム】 「過剰な手出し・口出しは成長を阻む要因」
～「成長見守る子どもキッチン」 某新聞記事より～

２歳から未就学児の親子料理教室をを主宰している方の記事で、幼い子にとって台所は、切る・まぜる・つぶ
すという体の基礎になる動きを獲得する場で、手本と違う作業をしても最後まで子どもが考え・工夫し、自分の
意志でやり遂げることが自信と自立につながるということです。
キッチン体験に限らず、子ども達の関わりの中で、教えようとせず子どもの気持ちに沿って見守り、その成長を
支えていく一年にしていきたいと感じた記事でした。お休みの日に親子で料理はいかがですか。

○参観日・講演会のお知らせ〈２月２４日）

参観後、子育て講演会を開催します。

講師 元小学校校長

スクールカウンセラー 原田 敏彦氏

演題 「こころを育てる」
ぜひ、ご参加してください。


